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Sureau fleursbio, 50g

Lesfleurs de sureau sont utilisées de facon traditionnelle contre les grippes et les rhumes

Prix:3.90€

sureau bhio

Les fleurs de sureau sucitent une bonne transpiration utile au cours des états grippeaux et des
refroidissements,

Les fleurs de sureau sont connues pour leur efficacité contre latoux en augmentant les sécretions
bronchiques.

Elles sutilisent en infusion de 3min avec une eau chaude, boire dans la journée jusqu'a 3 tasses.

Lien verslafiche du produit
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