
SOJAYAM, 200 gélules

Traditionnellement utilisé pour les problèmes féminin en période de ménopause

Prix : 21.50 €

Descriptif :

Ce complexe réunit les propriétés du Yam pour diminuer le taux de lipides sanguins, de la sauge qui diminue
le taux de sucres sanguin et de la lécithine de soja qui assure une bonne protection de la peau en la préservant
de la déshydratation.

Cette action est également ciblée sur les problèmes courant fréquemment observés lors de la ménopause.

 

La ménopause est caractérisée par l'arrêt de la production d'oestrogène et de progestérone. Il est fréquent que
ces modifications hormonales induisent des symptômes désagréables tels que bouffées de chaleur,
étourdissements, désordres hépatiques, assèchement vaginal, palpitations, hypertension artérielle. De plus, la
ménopause présente certains risques accrus de diminution de la densité osseuse.

 

https://www.herbularium.com/sojayam-gelules-xml-431_430_438-2576.html


Pour palier à ces inconvénients, il est devenu coutume de prescrire des hormones synthétiques. Il existe
cependant des alternatives naturelles, comme la diogénine du yam ou encore les isoflavones de soja.

 

Soja+Yam constitue une réponse naturelle aux désagréments que connaissent les femmes lors de la
ménopause.

 

La diosgénine du yam aide à maintenir une ménopause calme et confortable.

 

La diosgénine du yam aide également les femmes à s'accomoder des signes révélateurs associés à la
ménopause comme les bouffées de chaleur, la transpiration, la nervosité et l'irritabilité.

Ingrédients : dosage 300mg

pour 3 gélules : poudre de soja extrait sec titré à 10% d'isoflavone 150mg, poudre de yam racine extrait sec
titré à 16% de diosgénine 750mg,    enveloppe végètale 225mg.

 

Conseil d'utilisation :  1 à 3 gélules par jour

Déconseillé aux femmes ayant des antécédents personnels ou familiaux de cancers hormonaux.

Lien vers la fiche du produit

https://www.herbularium.com/sojayam-gelules-xml-431_430_438-2576.html

