
Lentisque pistachier bio, 2ml

Composition : Huile essentielle 100% pure et naturelle. Myrcène, alpha-pinène, sabinène.

Prix : 22.90 €

Descriptif :

Partie distilée : 
Rameau feuillé

Composition : 

Huile essentielle 100% pure et naturelle. Myrcène, alpha-pinène, sabinène.

Propriétés principales :

Décongestionnante veineuse - Décongestionnante lymphatique - Décongestionnante prostatique -
Antispasmodique

 

 

https://www.herbularium.com/huile-essentielle-lentisque-pistachier-xml-431_428_434-1952.html


Indications traditionnelles :
Varices et jambes lourdes - Congestions et stases veineuses - Hémorroïdes externes et internes,
trombophlébite, escarres, plaies de lit - Troubles cardio-vasculaires - Endocardite rhumatismale -
Aérophagie, aérocolie, ulcère gastrique, colite spasmodique, diabète, - Sinusite (décongestionnant) -
Prostatite, congestions et adénomes prostatiques

 

 

Posologie :Usage externe : 

- En onctions locales : 5 à 10 gouttes matin et soir, diluée dans une l'huile végétale 
- Synergies avec : Niaouli (décongestionnant veineux) - Immortelle (fluidifiant sanguin) - Cyprès (tonique
veineux)

 

 

Conseil : Les voies cutanée et rectale (suppositoires) sont les plus appropriées. Veillez toujours à diluer dans
50% d'huile végétale. Même ainsi il faut se restreindre à des applications localisées et limitées dans le temps.

 

Nom commun : Lentisque pistachier
Nom botanique : Pistacia lentiscus
Famille botanique : Anacardiacées
Partie de la plante : Rameaux
Procédé d'obtention : Distillation à la vapeur d’eau et à basse pression
Tempéraments : Lymphatique +++, Sanguin +, Bilieux , Nerveux

 

QUALITÉ

Qualité : Huile essentielle 100% pure et naturelle
Certification : Biologique, contrôlé et certifié par Ecocert France.
Odeur : Caractéristique, fraîche, herbacée
Apparence : Liquide mobile
Couleur : Jaune clair à brun

 

COMPOSITION

Chémotype : Myrcène, alpha-pinène, D-limonène

 

CONDITIONNEMENT

Bouteille verre bleu – Capsule compte-gouttes sécurité enfant – Etui en carton.



Conseils d’utilisation
PAR VOIE ORALE

Usage : Arôme pour denrées alimentaires, utilisation limitée.
Dosage : A diluer dans un corps gras (huile, beurre, …) à raison d'une goutte pour l'équivalent de 1 à 2
cuillères à soupe d'huile. A ajouter à un met.

 

PRÉCAUTIONS D'EMPLOI

Ne pas utiliser pur.
En cas d'absorption massive, avaler une grande dose d'huile végétale et contacter le centre antipoison.
Tenir hors de portée des enfants.
Ne pas utiliser chez les enfants de moins de 3 ans et chez les femmes enceintes ou allaitantes.
Voir les précautions d'emploi communes aux différentes huiles essentielles.

 

CONDITIONS DE CONSERVATION

A conserver à l'abri de la lumière, de la chaleur et dans un endroit sec.
Se référer à la DLU (date limite d'utilisation) sur le flacon.
Les huiles essentielles étant volatiles, bien refermer le flacon après chaque utilisation.

Lien vers la fiche du produit
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