
thym vulgaire linalol bio 5ml

? ? ? HUILE ESSENTIELLE - THYM DOUX À LINALOL BIO Huile essentielle BIO 100% pure et
naturelle. Tempérament(s) dominant(s) : Nerveux. Complément alimentaire. Thymus vulgaris linalol

Prix : 10.50 €

Descriptif :
Thym vulgaire à linalol - Thymus vulgaris - ct linalol (ct1)- Bio Molécules aromatiques : Linalol
Partie distillée : sommité fleurie

 

Thymus est un genre de la famille des Lamiacées qui comporte plus de 300 espèces. Ce sont des plantes, riches en huiles essentielles, rampantes
ou en coussinet portant de petites fleurs rose pâle ou blanches. Le Thym à linalol peut constituer des populations homogènes dans des stations
d’étendue restreinte. Dans tous ces cas, l’habitat est situé en moyenne altitude, entre 500 et 1000 mètres et caractérisé par un ensoleillement moins
intense, une température plus faible et une humidité de l’air plus élevée que dans la plaine. Toutefois, ce thym peut pousser dans des conditions
écologiques bien différentes.

  Traditionnellement réputée pour ses propriétés : • antibactérienne, antifongique et antivirale • vermifuge (ténia, ascaris, oxyures) • tonique,

neurotonique • tonique et astringente cutanée. Précautions particulières :

• Tenir hors de portée des jeunes enfants • Ce produit ne peut se substituer à un régime alimentaire équilibré • Ne pas dépasser la dose conseillée •
Sauf avis du médecin ou du pharmacien, ne pas utiliser pendant la grossesse et l’allaitement et chez l’enfant de moins de 3 ans • Conserver à
l’abri de toute source de chaleur et de la lumière.

Conseil du professionnel:

https://www.herbularium.com/huile-essentielle-thym-vulgaire-linalol-xml-431_428_434-1386.html


Voie orale : 4 x par jour, 2 gouttes dans du miel ou sur un sucre de canne.
Voie cutanée : 3 à 4 gouttes 3 fois par jour le long de la colonne vertébrale et/ou sur le plexus solaire.
Favorisée chez l’enfant, parce que les chémotypes de thym à phénols seraient trop agressives, cette H.E.C.T est une bonne alternative pour une
respiration aisée.

Lien vers la fiche du produit
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