
origan bio 10ml

Origan à inflorescences compactes - Origanum compactum - Bio. • antibactérienne majeure à large spectre
d’action • antivirale et stimulante immunitaire • fongicide • antimycobactérienne ...

Prix : 13.60 €

Descriptif :
Origan à inflorescences compactes - Origanum compactum - Bio Molécules aromatiques : Carvacrol, thymol
Partie distillée : sommité fleurie

 

Originaire d’Afrique du Nord, cette plante aromatique apprécie un sol maigre sur un coteau montagneux et ensoleillé.
Ses feuilles vert foncé au goût piquant sont ovales et pointues, et ses fleurs sont groupées en inflorescences compactes, odorantes, de couleur rose
pourpre.

  Traditionnellement réputée pour ses propriétés : • antibactérienne majeure à large spectre d’action • antivirale et stimulante immunitaire •

fongicide • antimycobactérienne • tonique générale, stimulante physique, mentale et sexuelle. Précautions particulières :

Irritation cutanée (dermocaustique) possible à l’état pur.
• Tenir hors de portée des jeunes enfants • Ce produit ne peut se substituer à un régime alimentaire équilibré • Ne pas dépasser la dose conseillée •
Sauf avis du médecin ou du pharmacien, ne pas utiliser pendant la grossesse et l’allaitement et chez l’enfant de moins de 3 ans • Conserver à
l’abri de toute source de chaleur et de la lumière.

Conseil du professionnel:

https://www.herbularium.com/huile-essentielle-origan-inflorescences-compactes-xml-431_428_434-1356.html


Voie orale : 2 gouttes H.E.C.T. dans une cuillère à café de miel, d’huile d’olive ou dans du sucre glace, sous la langue, 3 fois par jour.
Voie cutanée possible en dilution dans une huile végétale de sésame, de noisette...
Au quotidien, il existe des capsules oléoaromatiques contenant cette huile essentielle d’origan compact. Celles-ci sont avalées à raison d’une
capsule matin et soir avec une boisson froide pendant le repas pour une prévention face aux conditions hygiéniques difficiles que rencontrent les
voyageurs sac au dos, les médecins sans frontière

 

 

 

 

FICHE D'IDENTITÉ

Nom commun : Origan
Nom botanique : Origanum compactum
Famille botanique : Lamiacées
Partie de la plante : Sommité fleurie
Procédé d'obtention : Distillation à la vapeur d’eau et à basse pression
Tempéraments : Lymphatique +++, Sanguin , Bilieux , Nerveux +++

 

QUALITÉ

Qualité : Huile essentielle 100% pure et naturelle
Certification : Biologique, contrôlé et certifié par Ecocert France
Odeur : Aromatique, épicée
Apparence : Liquide mobile limpide
Couleur : Jaune clair à brun foncé

 

COMPOSITION

Chémotype : Carvacrol, gamma-terpinène, thymol

 

CONDITIONNEMENT

Bouteille verre bleu – Capsule compte-gouttes sécurité enfant – Etui en carton.

Conseils d’utilisation
PAR VOIE ORALE

Usage : Complément alimentaire.
Dosage : La dose journalière recommandée est de 1 à 2 gouttes deux fois par jour dans du Solubol H&T ou
dans une cuillère à café de miel ou d'huile d'olive, soit 115,7 mg/jour.

 

PRÉCAUTIONS D'EMPLOI

https://www.herbes-et-traditions.fr/solubol-emulsionnant-sans-alcool.html


Ne pas dépasser la dose journalière recommandée.
Ne pas utiliser pur.
Il ne se substitue pas à une alimentation variée et équilibrée et à un mode de vie sain.
Demander conseil en cas d'utilisation prolongée.
Tenir hors de portée des enfants.
Ne pas utiliser chez les enfants de moins de 12 ans et chez les femmes enceintes ou allaitantes.
Voir les précautions d'emploi communes aux différentes huiles essentielles.

AVERTISSEMENT : Déconseillé pour un usage prolongé.

 

CONDITIONS DE CONSERVATION

A conserver à l'abri de la lumière, de la chaleur et dans un endroit sec.
Se référer à la DLU (date limite d'utilisation) sur le flacon.
Les huiles essentielles étant volatiles, bien refermer le flacon après chaque utilisation.

Lien vers la fiche du produit

https://www.herbularium.com/huile-essentielle-origan-inflorescences-compactes-xml-431_428_434-1356.html

