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guimauve racines, 100g

L es racines de guimauve sont émollientes

Prix: 6.00€

guimauve

on utilise traditionnellement les racines de guimauve en cas de toux, bronchites, inflamations intestinal es,
grace aux mucilages quelle contient, elle fait partie des plantes pectorales en cas de problémes pulmonaires
Utilisation

une cuillére & cafe par infusion, laisser bouillir 2min et infusion 5mn. boire 3 infusions par jour avec du miel

Lien verslafiche du produit
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