
Frêne bio, feuilles, 50g

Les feuilles de frêne sont traditionnellement utilisée pour leurs effets détoxifiantes

Prix : 2.10 €

feuille de frene

Les feuilles de frêne possèdent des vertus dépuratives, diurétique et détoxifiantes, de ce fait, elles se
combineront parfaitement avec des cures de drainage de changement de saison, ou pour tout traitement
amaigraissant mais aussi antirhumatismal

 

Utilisation des feuilles de frêne : prendre une cuillère à souge rase par infusion, 3min dans l'eau bouillante,
boire 3 tasses par jour.

 

 

Lien vers la fiche du produit

https://www.herbularium.com/plante-medicinale-frene-xml-431_381-1568.html
https://www.herbularium.com/plante-medicinale-frene-xml-431_381-1568.html

