
Eucalyptus bio feuilles, 50g

les feuilles d'eucalyptus grace au cinéol quelles contiennent sont un très bon antiseptique pulmonaire.

Prix : 2.90 €

feuilles eucaluptus bio

En infusion, les feuilles d'eucalyptique vont agir comme antiseptique respiratoire, c'est également un
fluidifiant des sérétion pulmonaire.

On l'utilise contre les bronchites, toux, rhumes et sinusite.

En infusion, inhalation ou fumigation

 

Utilisation : en infusion, prendre une cuillère à café par tasse, laisser infuser à couvert pendant 10mn.

S'associe parfaitement au thym en cas de toux grasse, ou en cas de toux séche l'associé au bouillon blanc,
coquelicot ou mauve.

 

 

Lien vers la fiche du produit

https://www.herbularium.com/plante-medicinale-feuille-deucalyptus-xml-431_381-1565.html
https://www.herbularium.com/plante-medicinale-feuille-deucalyptus-xml-431_381-1565.html

