
Epilobe , 50g

Epilobe à petites fleurs, traditionnellement utilisée pour lutter contre les problèmes urinaires masculins

Prix : 2.70 €

Descriptif :

L'infusion d'épilobe à petites fleurs est traditionnellement utilisée pour les problèmes liés à la prostate.

Décongestionnante et protectrice, elle permet un meilleur confort urinaire.

 

Utilisation : prendre une cuillère à soupe par tasse, laisser bouillir 2min puis infuser 10mn, boire 2 à 3 tasses par jour en cure
d'attaque pendant 3 semaine, puis 10 jours par mois en cure d'entretien.

 

Lien vers la fiche du produit

https://www.herbularium.com/plante-medicinale-depilobe-xml-431_381-2514.html
https://www.herbularium.com/plante-medicinale-depilobe-xml-431_381-2514.html

