
Chiendent racines bio, 100g

La racine de chiendent est traditionnellement utilisée pour ces vertus dépuratives et diurétiques

Prix : 3.80 €

chiendent bio

La racine de chiendent s'utilise pour ses vertus dépuratives car elle élimine les toxines via les reins,

Diurétique trés connu, elle sera utile dans les calculs biliaires et rénaux.

Mode de préparation : prendre 10gr par litre de racine de chiendent, faire bouillir pendant 3min et laisser
infuser 10min.

A boire dans la journée en petites gorgées.

 

 

 

Lien vers la fiche du produit

https://www.herbularium.com/plante-medicinale-racine-chiendent-xml-431_381-1560.html
https://www.herbularium.com/plante-medicinale-racine-chiendent-xml-431_381-1560.html

