
Camomille matricaire bio, fleurs, 50g

Les fleurs de camomille matricaire s'utilisent en infusion contre les spasmes et problèmes digestifs (ulcères,
nausées, vomissements, gastro-entérite, colique)

Prix : 4.30 €

camomille matricaire bio

Les fleurs de camomille matricaire s'utilisent en infusion  contre les spasmes et problèmes digestifs (ulcères,
nausées, vomissements, gastro-entérite, colique du nourrisson),  contre les troubles du sommeil et la
nervosité,  comme désinfectant et cicatrisant en usage externe pour l'eczéma, sur les petites plaies, en soin
des cheveux, contre les hémorroïdes

Les mucilages qu’elle contient permettent de lutter contre les inflammations tant du système digestif que du
système respiratoire (toux) ; il ne faut pas oublier de l’utiliser en cas de règles douloureuses.

Enfin en usage externe, on utilisera l’infusion de camomille pour les yeux irrités et pour cicatriser les plaies.

Conseils d'utilisation : 1g (1 cuil. à soupe) par tasse en infusion

Contenance : sachet kraft de 50g

Produit issu de l'agriculture biologique certifié par Ecocert
 

Lien vers la fiche du produit

https://www.herbularium.com/plante-medicinale-camomille-matricaire-xml-431_381-1557.html
https://www.herbularium.com/plante-medicinale-camomille-matricaire-xml-431_381-1557.html

