
Bruyère bio, fleurs, 50g

Les fleurs de bruyère bio sont traditionnellement utilisées contre les infections urinaires

Prix : 3.50 €

infusion de bruyère

Les fleurs de bruyère bio sont utilisés en infusion lors de crises d'infection urinaire ou de cystite.

Elles ont une action diurétique et antiseptique urinaire, elles facilitent l'élimination des calcluls renaux et est
un excellent dépuratif en cas de goutte

Utilisation,: faire infuser 3min une cuillère à café de fleurs de bruyère, boire en petites gorgés au minimum 3
infusions par jour.

Lien vers la fiche du produit
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