
Bardane bio, racine, 100g

L'infusion de Bardane aidera à lutter contre l’atonie digestive en décoction, et/ou en cataplasme, pour soigner
l’acné

Prix : 4.50 €

bardane racines bio

La décoction de bardane aide à lutter contre la fatigue digestive, permet de lutter contre l'acné et tous problème de peau par son
effet détoxifiant.

Les acides-phénol qu'elle contient favorisent l'élimination des toxines au niveau du foie et des reins. 

Son association avec la pensée sauvage permet une belle synergie d'action dépuratif cutanée.

 

Utilisation : prendre 1 cuillère à cafe par tasse en décoction pendant 5mn et infusion pendant 10mn

Lien vers la fiche du produit

https://www.herbularium.com/plante-medicinale-racine-bardane-xml-431_381-2527.html
https://www.herbularium.com/plante-medicinale-racine-bardane-xml-431_381-2527.html

