
Artichaut bio, feuilles,50g,

Les feuilles d'artichaut sont connues pour stimuler le foie et la vésicule biliaire

Prix : 2.90 €

feuille artichaut

L'artichaut fait partie des meilleurs plantes pour le système hépatique. Il stimule le foie et la vésicule biliaire,
et de ce fait contribue à l'équilibre du cholestérol.

Il est utilisé dans les cures détoxifiantes pour décongestion le foie et donc les toxines de l'organisme.

Le gout de l'artichaut en feuile est trés amer, à mélanger avec d'autres plantes hépatique tél que le romarin et
le citron.

 

 

Lien vers la fiche du produit

https://www.herbularium.com/plante-medicinale-dartichaut-xml-431_381-1602.html
https://www.herbularium.com/plante-medicinale-dartichaut-xml-431_381-1602.html

