Herbularium

Achillée millefeuille bio, sommité coupé, 50GR

Les sommités d'achillée millefeuille sutilisent en infusion pour lutter contre la perte de I’ appétit et les
troubles digestifs

Prix:290€

achillée millefeuille

vertus traditionnels des sommités d'achillée millefeuille

antispasmodique et calmante, I'infusion permet d'attenuer les spasmes du bas ventre,

tonifiante digestif par ses apports amers, on I'utilisera pour lutter contre les lourdeurs digestives,

tonique hépatique, elle stimulerale foie pour le drainer en douceur et améliorera par conségquent le drainage
de tous les toxines de I'organisme

Infuser 3 grammes par tasses pendant 3 minutes,

aboire aprés lerepas du soir,

Lien verslafiche du produit
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